
CALENDARIO 2019



Formazione addetti alle squadre di emergenza antincendio
primo soccorso 4

PSA Primo soccorso aziende gruppo A

PSB Primo soccorso aziende gruppi B-C

A-PSA Aggiornamento primo soccorso aziende gruppo A

A-PSB Aggiornamento primo soccorso aziende gruppi B-C

AIM Antincendio rischio medio

AIB Antincendio rischio basso

A-AIM Aggiornamento antincendio rischio medio

A-AIB Aggiornamento antincendio rischio basso

Formazione componenti servizi prevenzione e protezione 5

RLS Formazione RLS

A-RLS Aggiornamento RLS

A-RSPP Aggiornamento RSPP

Formazione in materia di sicurezza sul lavoro
accordo stato regioni 2011 6

GEN Formazione generale dei lavoratori

S-BSS Formazione specifica rischio basso

S-ALT Formazione specifica rischio alto

DIR Formazione dirigenti

PRE Formazione preposti

Formazione addetti all’utilizzo di attrezzature aziendali* 7

CRL Formazione addetti carrello elevatore

A-CRL Aggiornamento addetti carrello elevatore

Formazione qualificante 8

DAE Formazione addetti uso defribillatore

A-DAE Aggiornamento addetti uso defibrillatore

ELT Formazione addetti rischio elettrico

ALT Formazione addetti lavori in quota

*�Si effettuano preventivi personalizzati per la formazione degli addetti all’utilizzo attrezzature di lavoro per le quali è richiesta una specifica abilitazione degli operatori (art. 73 comma  
5 del D.Lgs 81/2008 - Accordo Stato Regioni 22 Febbraio 2012).  
Oltre al carello elevatore con conducente a bordo sopra citato: piattaforme di lavoro elevabili, gru a torre, gru mobile, gru per autocarro, carrelli semoventi a braccio telescopico-rotativi.

Formazione obbligatoria
INDICE CALENDARIO CORSI



Area comportamentale e manageriale 9

TEA La forza del team 

PRS Problem solving

STS Intelligenza emotiva e stress

TEP La gestione del tempo

FOM Fondamenti di management

LAO Lavorare per obiettivi

BCC Consapevolezza dei costi

PUS Public speaking

COE Comunicazione efficace

Area commerciale e finanza 10

BAS Tecniche di vendita base

AVT Tecniche di vendita avanzata

NEC La negoziazione commerciale

LKD Linkedin per aziende e professionisti

BAF Basi di finanza

REC Recupero crediti

IVB IVA corso base

Inglese* 

BIA1 Inglese base livello Beginner to A1 for life and work

IA1 Inglese base livello A1 for life and work

IA2 Inglese base livello A2 for life and work

B Inglese avanzato for life and work

ITC Inglese per presentazioni conference calls, Skype meeting

IS Scrivere in inglese

Informatica*

OFF Pacchetto Office

EXB Exel base ed intermedio

EXA Exel intermedio ed avanzato

CAD Autodesk Autocad  

Formazione trasversale
INDICE CALENDARIO CORSI

*�Il calendario delle edizioni sara’ definito a raggiungimento numero congruo partecipanti in aula.
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COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

PSA Primo soccorso aziende 
gruppo A

16 28 Giornata
29 Pomeriggio
30 Giornata

26 Giornata
27 Pomeriggio
28 Giornata

28 Giornata
29 Pomeriggio
30 Giornata

23 Giornata
24 Pomeriggio
25 Giornata

8 Giornata
9 Pomeriggio
10 Giornata

18 Giornata
19 Pomeriggio
20 Giornata

PSB Primo soccorso aziende 
gruppi B-C

12 28 Mattino
29 Pomeriggio
30 Pomeriggio

26 Mattino
27 Pomeriggio
28 Pomeriggio

28 Mattino
29 Pomeriggio
30 Pomeriggio

23 Mattino
24 Pomeriggio
25 Pomeriggio

8 Mattino
9 Pomeriggio
10 Pomeriggio

18 Mattino
19 Pomeriggio
20 Pomeriggio

A-PSA Aggiornamento 
primo soccorso aziende 
gruppo A

6 30 Giornata 28 Giornata 30 Giornata 25 Giornata 10 Giornata 20 Giornata

A-PSB Aggiornamento 
primo soccorso aziende 
gruppi B-C

4 30 Pomeriggio 28 Pomeriggio 30 Pomeriggio 25 Pomeriggio 10 Pomeriggio 20 Pomeriggio

AIM Antincendio 
rischio medio

8 13 Mattino
14 Pomeriggio

18 Mattino
19 Pomeriggio

27 Mattino
28 Pomeriggio

26 Mattino
27 Pomeriggio

21 Mattino
22 Pomeriggio

AIB Antincendio 
rischio basso

4 13 Mattino 18 Mattino 27 Mattino 26 Mattino 21 Mattino

A-AIM Aggiornamento 
antincendio rischio medio

5 14 Giornata 19 Giornata 28 Giornata 27 Giornata 22 Giornata

A-AIB Aggiornamento 
antincendio rischio basso

3 14 Pomeriggio 19 Pomeriggio 28 Pomeriggio 27 Pomeriggio 22 Pomeriggio

Formazione addetti alle squadre emeregenza antincendio e primo soccorso
FORMAZIONE OBBLIGATORIA

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

RLS Formazione RLS 32 6 - 13
20 - 27 
Mattino

3 - 10
17 - 24 
Mattino

28
Mattino

4 - 11
18 - 25
Mattino

2 - 9
16
Mattino

A-RLS Aggiornamento RLS 4 11 Mattino 15 Mattino 9 Mattino 22 Mattino 17 Mattino

A-RLS Aggiornamento RLS 8 11 Giornata 15 Giornata 9 Giornata 22 Giornata 17 Giornata

A-RSPP Aggiornamento RSPP 4 11 Mattino 15 Mattino 9 Mattino 22 Mattino 17 Mattino

A-RSPP Aggiornamento RSPP 8 11 Giornata 15 Giornata 9 Giornata 22 Giornata 17 Giornata

Formazione componenti servizi prevenzione e protezione
FORMAZIONE OBBLIGATORIA

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

GEN Formazione generale
dei lavoratori

4 22 Mattino 12 Mattino 14 Mattino 16 Mattino 15 Mattino 10 Mattino

S-BSS Formazione specifica
rischio basso

4 22 Pomeriggio 12 Pomeriggio 14 Pomeriggio 16 Pomeriggio 15 Pomeriggio 10 Pomeriggio

S-ALT Formazione specifica
rischio alto

12 22 Pomeriggio
23 Mattino
24 Mattino

12 Pomeriggio
13 Mattino
14 Mattino

14 Pomeriggio
15 Mattino
16 Mattino

16 Pomeriggio
17 Mattino
18 Mattino

15 Pomeriggio
16 Mattino
17 Mattino

10 Pomeriggio
11 Mattino
12 Mattino

DIR Formazione 
dirigenti

16 5 Giornata
6 Giornata

7 Giornata
8 Giornata

PRE Formazione 
preposti

8 20 Giornata 8 Giornata 3 Giornata

Formazione in materia di sicurezza su lavoro - accordo Stato Regioni 2011
FORMAZIONE OBBLIGATORIA

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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Formazione addetti all’utilizzo di attrezzature aziendali
FORMAZIONE OBBLIGATORIA

COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

CRL Formazione addetti
carrello elevatore

12 4 Mattino
5 Mattino
6 Mattino*

10 Mattino
11 Mattino
12 Mattino*

12 Mattino
13 Mattino
14 Mattino*

18 Mattino
19 Mattino
20 Mattino*

13 Mattino
14 Mattino
15 Mattino*

A-CRL Aggiornamento addetti 
carrello elevatore

4 31 Mattino* 6 Pomeriggio* 12 Pomeriggio* 14 Pomeriggio* 20 Pomeriggio* 15 Pomeriggio*

*Prova pratica d’utilizzo presso Sace Carrelli Srl Via Carlo Pisacane n. 39 - San Vittore Olona (MI). È necessario indossare scarpa antinfortunistica.

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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Formazione qualificante
FORMAZIONE OBBLIGATORIA

COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

DAE Formazione addetti
uso defribilllatore

32 2 Mattino 11 Mattino

A-DAE Aggiornamento addetti
uso defribilillatore

4 2 Mattino 11 Mattino

ELT Formazione addetti
rischio elettrico

8 22 Giornata
23 Giornata

4 Giornata
5 Giornata

ALT Formazione addetti lavori
in quota

4 18 Mattino 20 Mattino

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

TEA La forza del team 1 19 Giornata
20 Giornata

PRS Problem solving 16 27 Giornata
28 Giornata

STS Intelligenza emotiva 
e stress

8 24 Giornata  6 Giornata

TEP La gestione del tempo 4 2 Mattino

FOM Fondamenti 
di management

16 30 Giornata 1 Giornata

LAO Lavorare per obiettivi 8 11 Giornata

BCC Consapevolezza dei costi 8 9 Giornata

PUS Public speaking 16 8 Giornata
9 Giornata

28 Giornata
29 Giornata

COE Comunicazione efficace 16 7 Giornata
8 Giornata

30 Giornata
31 Giornata

Area comportamentale e manageriale
FORMAZIONE TRASVERSALE

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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Area commerciale e finanzia
FORMAZIONE TRASVERSALE

COD TITOLO CORSO ORE GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE

BAS Tecniche 
di vendita base

16 20 Giornata
21 Giornata

AVT Tecniche
di vendita avanzata

16 16 Giornata
17 Giornata

NEC La negoziazione 
commerciale

16 11 Giornata
12 Giornata

LKD Linkedin per aziende
e professionisti

4 6 Mattino

BAF Basi di finanza 16 1 Giornata
2 Giornata

REC Recupero crediti 8 18 Giornata

IVB IVA corso base 16 29 Giornata
30 Giornata

Per info e orari dei corsi scrivi a: formazione@aristea.net o visita il sito www.aristea.net.
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